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GABINETE DO PRESIDENTE

Cé&mara Municipal de Torres Novas
2350-421 Torres Novas

Principais Deliberacdes da Reunido Camararia Ordinaa Privada
de 18 de Dezembro de 2007

- Eventual saida do Municipio de Torres Novas da AME®&
Aprovada a desvinculagdo do Municipio de Torresddada Associacdo de Municipios
para Estudos e Gestdo da Agua (AMEGA).

- Seniorgym/Festival Nacional de Ginastica, Saude ¥ida Activa — Proposta da
Federacéo de Ginastica de Portugal

Aprovada a realizacdo em Torres Novas do Seniorgyrfestival Nacional de
Ginastica, Saude e Vida Activa, a ter lugar em 2@8&vento direccionado para a
terceira idade, no ambito da gerontomotricidadpeeesa participacédo de 2.500 a 3.000
ginastas. O Seniorgym é um festival da area dastii@apara todos, onde grupos de
ginastas se encontram para apresentar os seuthéigbeonviverem e, em conjunto,
atingirem uma melhor qualidade de vida. Do progratoaSeniorgym fazem parte
apresentacdes de ginastica em dois locais aorar éulas de grupo, jogos tradicionais,
“feira da saude”, percursos pedestres, workshops pécnicos, workshops de
actividades gimnicas para participantes, gala érestimacao musical.
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