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As duas turmas vencedoras do concurso “Instalacbes com Sabor a Fruta” receberam como
prémio uma visita a Quinta da Escola, na Serra de Santo Anténio, no dia 10 de maio.

Entre momentos de muita animacgéo, os alunos do 2.° D da EB1 de Santa Maria e os alunos do
4.° D do Centro Escolar de Serra de Aire, aprenderam a fazer pdo, conheceram algumas ervas
aromaticas, identificaram sensorialmente diversos frutos e legumes, fizeram slide, dancaram e
participaram em diversos jogos como minigolfe, matraquilhos, ping-pong e carrinhos a pedais.

O concurso de fruta escolar, dinamizado pelo Municipio de Torres Novas pelo 2° ano
consecutivo, insere-se no ambito das medidas de acompanhamento do Regime de Fruta
Escolar (RFE) e é dirigido as escolas de 1.° CEB da rede publica concelhia.

A iniciativa tem como objetivos incentivar a aquisicdo de habitos de alimentacdo saudavel e
promover a adesao dos alunos ao consumo de fruta e horticolas de forma diferenciada.

Este ano estiveram a concurso duas categorias: instalacées elaboradas por turmas do 1.°e 2.°
ano e instalacdes elaboradas por turmas do 3.° e 4.° ano.

As instalac6es tinham que incluir obrigatoriamente pelo menos duas frutas/horticolas elegivel
no Regime de Fruta Escolar (maca, pera, banana, laranja, tangerina ou clementina, cereja,
péssego, ameixa, uva, tomate e cenoura) e deveriam ser acompanhadas por um slogan.

Das 52 turmas da rede escolar publica do 1.° CEB, participaram 35 turmas das escolas de
Santa Maria, de Liteiros, de Riachos, de Olaia e Paco, de Serra de Aire e de Visconde S. Giéo.

Na avaliacdo das instalacdes, o juri considerou os critérios da originalidade da instalacao, da
guantidade de produtos elegiveis no RFE utilizados e a criatividade do slogan.

Apos andlise e atribuicdo de pontuacfes as turmas vencedoras, em cada uma das categorias,
foram a turma do 2.°D da EB1 de Santa Maria com a instalacao “Frutoné” e o Slogan “Alegria
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para trabalhar, s6é com a fruta escolar!” e a turma do 4°D do Centro Escolar de Serra de Aire
com a instalacédo “O Reldgio da Fruta” e o Slogan “Todas as horas sao horas de comer
frutal”.

O jari congratula todas as turmas participantes, ndo so6 pela qualidade dos trabalhos
apresentados, tanto ao nivel das instalacées, como da elaboracdo do Slogan, mas
especialmente pelo empenho da comunidade escolar na participacdo no concurso de
instalacdes de fruta.
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