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A prova teve lugar este domingo, dia 10 de Julho, e contou com cerca de 250 participantes em
corrida no magnifico cenario da Serra d'Aire.

Sérgio Correia, atleta da Unido Desportiva e Recreativa da Zona Alta (Torres Novas) completou
em 2h47 os 32 quildmetros da prova principal da sétima edi¢do do Trail do Almonda, uma
organizacdo do Municipio de Torres Novas.

Na categoria feminina, a primeira a cortar a meta foi lete Gongalves, atleta individual, em
03h48.

No mini-trail venceu, na categoria masculina, Nuno Gongalves, da
SRJardoeira/RUNCROSSTRAIL.COM que completou os 15 quilémetros exigidos em 01h09 e,
na categoria feminina, venceu Silvia Jorge, do Nucleo Sportinguista de Torres Novas com o
tempo de 01h33.
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