Apoio ao idoso

Categoria: Acao Social

Apoio a criacdo e dinamizacéo dos Centros de Dia, Centros de noite, Lares de Terceira Idade e
Valéncias de Apoio Domiciliario através do planeamento, organizacado, coordenacgao e
acompanhamento de atividades ludicas, recreativas e culturais com os utentes idosos;

Organizacao de passeios (Passeio da Espiga)/eventos (Fim-de-semana do ldoso, Avés de
Portugal);

Colonia Balnear da Nazaré ou outras;

Elaboracéo de Projectos que promovam e facilitem a adeséo a iniciativas sob a tematica da
salude e sua manutencao;

Atendimento social/psicolégico ao Idoso;
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